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Zaposlena: Gimnasti¢na zveza Slovenije (preko Ministrstva za gospodarstvo, turizem in 3port),
KRG Narodni dom Ljubljana - predsednica kluba, strokovna vodja in glavna trenerka

Datum oddaje kandidature: 17. 11. 2025

Spo$tovani ¢lani Gimnasti¢ne zveze Slovenije, predsedniki in predstavniki klubov, strokovni
sodelavci, trenerji, sodniki, tekmovalke in ljubitelji gimnastike,

s svojo kandidaturo za predsednico Strokovnega odbora za ritmicno gimnastiko Zelim prispevati
k nadaljnjemu razvoju nase panoge v Sloveniji in 3irSe. Moja vizija temelji na strokovnosti,
sodelovanju in preglednosti delovanja, s ciljem ustvariti pogoje za kakovosten in trajnosten
razvoj ritmi¢ne gimnastike na vseh ravneh - od zafetnic in rekreativnega programa do
vrhunskega, reprezentan¢nega nivoja.



1. CURRICULUM VITAE

Tekmovalna kariera
e 10-letna kariera v beloruski reprezentanci, naziv mojster Sporta.

Trenerska kariera

¢ 30 let profesionalnih trenerskih izku$enj v KRG Narodni dom. V tem ¢asu sem vzgojila
Stevilne reprezentantke, ki so Slovenijo zastopale na najvecjih mednarodnih
tekmovanjih (EP, SP, Univerziada, Mediteranske igre, Svetovni pokali) ter dosegle
odmevne rezultate in kategorizacije mednarodnega ter perspektivnega razreda.

¢ Posebej ponosna sem na zgodovinski uspeh mladinke Alje Ponikvar, ki je na Evropskem
prvenstvu v Budimpesti 2024 osvojila srebrno medaljo v vaji s kiji. Skupaj z Ur$o
Kratman sta dosegli tudi zgodovinski ekipni rezultat - 8. mesto - in pridobili
perspektivni razred po merilih OKS.

e Veckrat prejemnica priznanja Trenerka leta (GZS).

e Prejemnica nagrade Marjana RoZanca za dolgoletne dosezke (2014).

Sodniska kariera
e Mednarodna sodnica od leta 1997; sodila na 3tevilnih velikih tekmovanjih (EP, SP,
Univerziada, Mediteranske igre, Svetovni pokali).

e Leta 2025 napredovala v najvisji sodniSki naziv Brevet 1.
e Velkrat izbrana za Sodnico leta (GZS).

Funkcije
e Predsednica SO RG pri GZS: 2017-2021, 2022-2025
e Predsednica kluba ND: 2022-2025
o C(lanica oZje sodniske komisije RG: 2005-2009
e Clanica SO RG pri GZS: 1998-2003, 2010-2013, 2016-2017

2. UvOoD
Z letom 2025 zaklju¢ujem drugi mandat vodenja SO RG. Ponosna sem, da je v tem obdobju
slovenska ritmi¢na gimnastika dosegla zgodovinske rezultate tako v Clanski (Ekaterina
Vedeneeva) kot v mladinski (Alja Ponikvar) kategoriji. DoseZen je bil kljucni cilj - uvrstitev na Ol
2024 v Parizu, Kjer je Ekaterina osvojila odli¢no 6. mesto v mnogoboju in pridobila kategorizacijo
svetovnega razreda.

Mladinka Alja Ponikvar je na EP v Budimpe$ti 2024 dosegla finale z dvema rekvizitoma in
osvojila srebrno medaljo v finalu s kiji, s ¢imer je pridobila perspektivni razred. Ti doseZki
predstavljajo visoko raven, ki jo Zelimo ohraniti, eprav je mednarodna konkurenca vse vecja.
Dolgoro¢ni cilj ostaja uvrstitev na OI 2028 v Los Angelesu.

Leta 2023 je Slovenija po ve¢ letih ponovno nastopila v mladinski skupinski vaji (EP Baku, SP
Cluj), kjer je ekipa, ki je bila sestavljena iz dveh mariborskih klubov, dosegla odli¢en rezultat



(uvrstitev v prvo polovico). V prihodnjem obdobju bo eden klju¢nih ciljev razvoj skupinskih
sestav na mladinski in ¢lanski ravni.

V mandatu 2022-2025 je bil poudarek na izobraZevanju trenerjev in sodnikov - podrocju, ki ga
elim $e naprej krepiti. Poleg tega Zelimo razsiriti bazo mladih tekmovalk ter spodbujati
tekmovalke k dolgoroénemu razvoju in doseganju vrhunskih rezultatov.

Pomemben element ostaja tudi mnoZi¢ni program in bolj$a medijska prepoznavnost ritmi¢ne
gimnastike.

3. VIZUA
Vzpostaviti sodoben, povezan in strokovno podprt sistem ritmi¢ne gimnastike, ki omogoca:

« uravnoteZen razvoj med mnoZi¢nostjo in vrhunskim Sportom,

e pogoje za doseganje vrhunskih rezultatov (individualno in skupinsko),

« kakovostno izobraZevanje trenerjev in sodnikov,

e udinkovito komunikacijo med deleZniki,

e vetjo prepoznavnost ritmi¢ne gimnastike v slovenskem Sportnem prostoru.

4. STRATESKI CIUI

4.1. Cilji na podrocju vrhunskega programa
« povetanje $tevila vrhunskih tekmovalk (mednarodni, perspektivni, drzavni in mladinski
razredi),
» razvoj skupinskih sestav (mladinska in ¢lanska reprezentanca),
o okrepitev reprezentan¢nega programa (vec skupnih treningov, akcij).

4.2. Strokovni razvoj kadra
» organizacija letnih seminarjev za trenerje in sodnike,
e spodbujanje stalnega strokovnega izpopolnjevanja,
» razvoj sistema mentorstva za mlade trenerje,
« sodelovanje z mednarodnimi strokovnjaki.

4.3, Krepitev tekmovalnega sistema
e posodobitev pravilnikov,
¢ vzpostavitev primernega domacega tekmovalnega sistema,
¢ spodbujanje sodelovanja klubov pri izvedbi tekmovanj.

4.4. Razvoj mladih in mnoZzicnost
« sodelovanje s $olami pri vkljufevanju ritmi¢ne gimnastike,
e promocija $porta med otroki in starsi,
¢ izbolj3anje prehoda iz rekreativnega v tekmovalni program.



4, 5 Transparentno delovanje strokovnega odbora
o strokovna sestava SO RG, k delu privabiti strokovnjake, ki s svojim delom, izkuSnjami ter
motivacijo dokazujejo visoko strokovno znanje in pripravljenost k aktivnemu
sodelovanju pri razvoju ritmi¢ne gimnastike v Sloveniji.
e redno poro¢anje GZS in klubom,
e odprta komunikacija z deleZniki,
« spostovanje eti¢nih nacel Sporta.

4.6. Mednarodno sodelovanje
e vkljutevanje slovenskih predstavnikov v FIG in European Gymnastics,
¢ spodbujanje mednarodnih izkuSenj trenerjev, sodnikov in tekmovalk,
» organizacija mednarodnih tekmovanj v Sloveniji,
 prizadevanje za izvedbo ve¢jega tekmovanja (Svetovni pokal, Balkanske igre)

5. ZAKLWUCEK

Prepritana sem, da lahko s strokovnim delom, sodelovanjem in jasno vizijo ritmi¢no gimnastiko
v Sloveniji dvignemo 3e visje - tako organizacijsko kot tekmovalno.

Kot kandidatka za predsednico SO RG si Zelim delovati v dobro ritmike. Imam vizijo, ideje in cilje
ki bodo pripomogli k nadaljnjemu napredku tega prelepega $porta. Omogoditi Zelim nadaljnji
napredek in doseganje odmevnih rezultatov tako obstoje¢im vrhunskim tekmovalkam, kot tudi
perspektivnim nadarjenim mladim tekmovalkam, ki jim to lahko zagotovimo le s kvalitetnim in
vztrajnim strokovnim delom, z izbolj$anjem pogojev za treninge ter dobrim sodelovanjem na
vseh podrogjih.

Menim, da sem kot dosedanja predsednica SO RG pri GZS Ze v tem mandatu veliko prispevala k
napredku ritmi¢ne gimnastike v Sloveniji in v mednarodnem prostoru. V prihodnjem mandatu
si Zelim to nadgraditi. Z jasno vizijo, cilji in osredoto¢enostjo se bom prizadevala za nadaljnji
razvoj RG tako na vrhunskem nivoju, kot tudi na nivoju mnoZi¢nega Sporta.

Ritmiéna gimnastika je moje Zivljenjsko poslanstvo, zato sem pripravljena Se naprej prispevati k
njenemu razvoju in prepoznavnosti.

S spostovanjem.

Alena Yakubouskaya

Kandidatka zag-predsednico Strokovnega odbora za ritmi¢no gimnastiko




