
 

Urnik usposabljanja za pridobitev naziva  

»strokovni delavec 1, športno treniranje«  

(športna gimnastika, ritmična gimnastika, skoki na veliki prožni ponjavi) 

v letu 2025 

 

OBVEZNE VSEBINE (1. vikend)  

Dan Lokacija Ura Predmet Predavatelj 

10.10.2025, 
petek 

Zoom 
15.00 - 
20.00 

Osnove gibanja človeka prof. dr. Maja Pajek 

11.10.2025, 
sobota 

Zoom 
09.00 - 
14.00 

Osnove športne vadbe doc. dr. Armin Paravlič 

11.10.2025, 
sobota 

Zoom 
16.00 - 
18.00 

Odgovornost in zakonodaja v 
športu 

izr. prof. dr. Janez 
Vodičar 

12.10.2025, 
nedelja 

Zoom 09.00 -14.00 Osnove medicine športa Dr. Eva Uršej 

November v živo   Psihosocialne osnove športa* Dr. Tanja Kajtna 

*Predavanje Psihosocialne osnove športa bo potekalo v živo. Točen datum bo znan naknadno. 

 

SKUPNE POSEBNE VSEBINE (2. vikend) 

Dan Lokacija Ura Predmet Predavatelj 

18. 10. 
2025, 

sobota 
GCL - sejna soba 

9.00 - 13.00 Spremljanje vadbenega procesa Sebastijan 
Piletič 13.00 - 14.00 Delovanje GZS 

15.00 - 17.00 Preventiva Mitija 
Samardžija 

P. 17.00 - 19.00 
Meritve in spremljanje 

športnikov 

19. 10. 
2025, 

nedelja 

FŠ - Gimnastična 
dvorana 

9.00 - 13.00 

Naravne oblike gibanja 
Ričard 
Crnjac FŠ - Dvorana Škrlatica 13.00 - 15.00 

FŠ - Predavalnica A 15.00 -17.00 

Znano 
naknadno 

Znano naknadno 
Znano 

naknadno 
Pedagogika in didaktika 

Znano 
naknadno 

 

  



 

LOČENE POSEBNE VSEBINE (3. vikend)– za vsako panogo ločeno 

Urnik za ritmično gimnastiko in skoke na veliki prožni ponjavi bo znan v prihodnjih dneh. 

ŠPORTNA GIMNASTIKA 

Dan Lokacija Ura Predmet Predavatelj 

07.11.2025, 
petek 

Sejna soba GCL 15.00 – 20.00 

Teorija in metodika učenja 
osnovnih gimnastičnih prvin 

Sebastijan Piletič 
Telesna priprava 

08.11.2025, 
sobota 

Gimnastična 
dvorana (GCL) 

9.00 – 20.00 Osnove športne gimnastike 
Vesna S. Crnjac 

Sebastijan Piletič 

09.11.2025, 
nedelja 

Gimnastična 
dvorana (GCL) 

9.00 – 20.00 Osnove športne gimnastike Dejan Jovanovič 

 

LOČENE POSEBNE VSEBINE (4. vikend)– za vsako panogo ločeno 

Urnik za ritmično gimnastiko in skoke na veliki prožni ponjavi bo znan v prihodnjih dneh. 

ŠPORTNA GIMNASTIKA 

Dan Lokacija Ura Predmet Predavatelj 

14.11.2025, 
petek 

Sejna soba GCL 
15.00 – 
20.00 

Sojenje ŽŠG Vesna S. Crnjac 

Sojenje MŠG Enis Hodžič L. 

15.11.2025, 
sobota 

Gimnastična 
dvorana (GCL) 

9.00 – 20.00 
Osnove športne 

gimnastike 
Andrej Mavrič 

16.11.2025, 
nedelja 

Gimnastična 
dvorana (GCL) 

9.00 – 20.00 
Gimnastične vaje 

Sebastijan Piletič 
Seminarske naloge 

 


