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Razpis usposabljanja za pridobitev naziva 
»strokovni delavec 2, športno treniranje« 

(športna gimnastika, ritmična gimnastika, skoki na veliki prožni ponjavi) 
 

Gimnastična zveza Slovenije kot nosilec usposabljanj za panoge športna gimnastika, ritmična 
gimnastika, skoki na veliki prožni ponjavi v mesecu juliju 2024 razpisuje usposabljanje za pridobitev 
sledečih strokovnih nazivov: 

 Strokovni delavec 2, športno treniranje, gimnastika – športna, 
 Strokovni delavec 2, športno treniranje, gimnastika – ritmična in 
 Strokovni delavec 2, športno treniranje, gimnastika – velika prožna ponjava. 

 
 
Usposabljanje bo organizirano v dveh delih in sicer: 
 
I. del – obvezne vsebine 

 osnove športnega treniranja, 
 preventiva športnih poškodb in pretreniranost, 
 organizacija in upravljanje.  

 
Predavanja obveznega dela usposabljanja se bodo pričela 31. avgusta 2024 in se bodo izvajala za 
vse panoge skupaj. Predavanja bodo potekala preko spleta oz. v živo v Ljubljani. Urnik in točna 
lokacija bosta znana naknadno.  
 
Po končanih predavanjih bo razpisan teoretični izpit iz obveznih vsebin. O datumu izpita boste 
obveščeni pravočasno. 
 
II. del – posebne vsebine: 
Predavanja za posebne skupne vsebine (vse tri panoge skupaj) in predavanja za posebne vsebine 
za vsako panogo posebej se bodo pričela po končanih predavanjih obveznih vsebin. Točni urnik 
usposabljanja bo znan naknadno. Predavanja bodo potekala v Ljubljani. 
 
Pogoji za prijavo na usposabljanje 
 
Kandidati morajo ob prijavi izpolnjevati naslednje pogoje: 

 strokovna usposobljenost prve stopnje, pridobljena po programu usposabljanja za isto 
športno panogo in 

 eno leto športno-pedagoških izkušenj za športno panogo za katero želijo pridobiti naziv 
strokovni delavec 2 (priloga razpisu). 

 
Pogoji dokončanja 
 
Pogoj za pristop k izpitnim obveznostim je: 

 najmanj 80-% prisotnost na obveznih vsebinah, 
 najmanj 80-% prisotnost na posebnih vsebinah, 
 opravljen teoretični izpit iz obveznih vsebin in 
 opravljen teoretični in praktični izpit iz posebnih vsebin. 

 



 

Izpit se ocenjuje z »opravil« ali »ni opravil«. Kandidati morajo zaključiti usposabljanje najkasneje v 
roku treh let od zaključka tečaja, posamezen izpit pa lahko opravljajo največ trikrat. Če kandidat v 
roku treh let od zaključka tečaja ne zaključi zahtevanih obveznosti, se mora ponovno udeležiti 
usposabljanja od začetka. 
 
Kandidati, ki uspešno opravijo vse izpitne obveznosti pridobijo ustrezen naziv glede na panogo: 

 Strokovni delavec 2 – športno treniranje – gimnastika – športna, 
 Strokovni delavec 2 – športno treniranje – gimnastika – ritmična in 
 Strokovni delavec 2 – športno treniranje – gimnastika – velika prožna ponjava 

ter se evidentirajo v aplikacijo ŠPAK (Športno amaterski kadri). 
 
CENA USPOSABLJANJA (kotizacija) 
 
Cena usposabljanja za I. stopnjo znaša 950,00 EUR (DDV je že vključen). 
 
Kotizacija vključuje: 

 licenco za trenersko delo za sezoni 2024 in 2025, 
 udeležbo na tečaju, 
 gradivo, 
 izdajo diplome in 
 Splošni strokovni priporočnik za leto 2024 in 2025. 

 
Na osnovi prijave vam bo Gimnastična zveza Slovenije izstavila predračun, ki ga morate poravnati 
do začetka tečaja. Društvom, ki so članice Gimnastične zveze Slovenije in bodo do roka prijavila 
najmanj pet udeležencev na celotno usposabljanje, priznamo 10-% popust na kotizacijo. 
 
PRIJAVA NA TEČAJ 
Na usposabljanje se prijavite tako, da Gimnastični zvezi Slovenje posredujte: 

a) diplomo o strokovni usposobljenosti prve stopnje in  
b) potrdilo o enoletnih športno-pedagoških izkušnjah (priloga razpisu). 

 
Dokumentacijo posredujete na naslov: 
Gimnastična zveza Slovenije 
Koprska ulica 29 
1000 Ljubljana 
oz. na elektronski naslov: info@gimnasticna-zveza.si  
Vsa posredovana dokumentacija bo hranjena v skladu s Pravilnikom o varstvu osebnih podatkov 
Gimnastične zveze Slovenije in bo uporabljena zgolj v namene, ki jih predvideva usposabljanje. 
 
ROK PRIJAVE: 13. avgust 2024 
 
ODJAVA 
 
Odjava z usposabljanja je možna do 13. avgusta 2024. V primeru odjave po navedenem datumu 
vam bomo zaračunali celotno kotizacijo, kot tudi v primeru, da ste prijavljeni in se usposabljanja 
ne udeležite. 
 
V primeru zdravstvene odsotnosti ne vračamo kotizacije. V izrednih primerih se lahko dogovorite 
z vodjo usposabljanja o možnost nadomeščanja manjkajočih ur. 
  

mailto:info@gimnasticna-zveza.si


 

Kompetence, ki jih posameznik pridobi z uspešno zaključenim usposabljanjem 
S programom usposabljanja II. stopnje bo strokovni delavec pridobil kompetence oziroma znanje, 
spretnosti in odgovornosti za načrtovanje, organiziranje, izvajanje in spremljanje procesa športne 
vadbe v vseh pojavnih oblikah panoge gimnastika - športna / ritmična / velika prožna ponjava s 
ciljem tekmovalnega dosežka, ohranjanja zdravja, dobrega počutja in vitalnosti, druženja oziroma 
zabave. 
 
Programi usposabljanja GZS so potrjeni s strani Ministrstva za gospodarstvo, turizem in šport. GZS 
je nosilka usposabljanja strokovnih kadrov za področje športne gimnastike, ritmične gimnastike 
ter skokov na veliki prožni ponjavi I. in II. stopnje. Po končanem usposabljanju prejmejo udeleženci 
diplomo, ki je v Sloveniji uradni dokument in izkazuje naziv in stopnjo strokovne usposobljenosti 
na področju omenjenih programov. 
 
Gimnastična zveza Slovenije si pridržuje pravico do odpovedi usposabljanja v primeru, da se na 
usposabljanje ne prijavi zadostno število kandidatov. 
 
Športni pozdrav,         
  
 

Sebastijan Piletič Špela Hus 

vodja usposabljanj izvršna direktorica 
Gimnastična zveza Slovenije Gimnastična zveza Slovenije 

 
 


