PRESKOK

Stopnja: 1 -5

1. stopnja 2. stopnja 3. stopnja 4. stopnja 5. stopnja
Zahteve Skok stegnjeno Skok skréno Skok predrjoznosnovz no ali Salto napreq skrce'no, sklonjeno Premet ¢ez kup blazin (1 m)
prednoznoraznozno ali stegnjeno
D-ocena 0,30 0,40 0,50 0,60 0,70
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